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				ПЛАН КОНСУЛЬТАЦИИИ:
1. Профилактика  позднего появления речи;
2. Виды речевых нарушений, их причины и проявления(краткая характеристика)

Наверное вы замечали что малыши вначале активно ползают  встают на ноги и только потом начинают говорить? Или почему некоторые дети, которые  постоянно в движении быстрее осваивают новые слова? Это не совпадение. Связь между движением и речью гораздо глубже чем кажется. 	Наш мозг устроен так, что зоны отвечающие за движение( моторные центры) тесно связаны с речевыми центрами. Как это работает?
Развивая крупную и мелкую моторику мы напрямую стимулируем участки мозга которые впоследствии будут отвечать за формирование связной речи, артикуляцию и даже чтение.
Мелкая моторика равно четкая речь.							Пальчиковые игры, лепка рисование, застегивание пуговиц- все это тренирует точность движений рук, а наша артикуляция ( движения языка губ, челюстей) это тоже тонкая моторика. Чем ловчее и скоординированнее движения пальцев тем ловчее и послушнее наш язычек и губы для произнесения звуков.										Крупная моторика равно ритм и дыхание. Бег, прыжки, равновесие ,лазание, активные игры развивают координацию, ритм, чувство тела в пространстве. А ведь речь тоже ритмична. Правильное дыхание, хорошая осанка, которые зависят от хорошей физподготовки, важны для формирования сильного голоса  и правильного звукопроизношения..				Сенсорный опыт- движение помогает ребенку познавать мир, ощущать его это дает богатый сенсорный опыт, который потом перерабатывается мозгом и выражается в речи. Чем больше ребенок исследует, трогает различные предметы, двигается тем больше у него пищи для мысли и слова.
Что же это значит для нас взрослых?
Когда вы играете с ребенком в активные игры, танцуете лепите из пластилина, рисуете пальцами или просто гуляете- знайте вы не просто развлекаетесь , вы закладываете мощный фундамент для его речевого и интеллектуального развития. Так что двигайтесь ,играйте, исследуйте- это ключ к раскрытию потенциала и свободному общению.




Дети всегда очень хотят говорить, но у так называемых «неговорящих детей» это не получается по различным причинам. Но если бы они имели возможность донести это до нас, они просили бы о помощи а не об ожидании, когда они чуть подрастут.
Несколько  историй из жизни неговорящих детей как бы от первого лица:
История первая:
« Я слышу маму, я хочу ей ответить, но мой язык меня не слушается. Я не понимаю, как люди им пользуются. Придется опять объяснять руками	. Почему я не чувствую свой язык ? У меня получается иногда произнести что-то ,но потом я не .могу это повторить. Взрослые просят: «Скажи, повтори!», а у меня не получается. Снова придется устроить истерику, или я вообще закрою рот и буду молчать»
Что происходит в этом случае? Чтобы получить звук, слог, слово наш мозг «использует» артикуляционный аппарат, все это происходит со скоростью света в нашем мозге, но у неговорящего ребенка эта связь нарушена и мозг не обрабатывает сигналы так как это нужно.
История вторая:
« Моя мама  мне что-то говорит, но я не могу понять что. Слова какие-то странные, почему все так непонятно? Но мама показывает жестами и я могу догадаться, что она хочет. Я  уже даже начал повторять так, как говорит она, но почему-то люди меня  не понимают, и говорят что я говорю непонятно. Мне тоже непонятен ваш язык, но со временем  я стал угадывать что вы от меня хотите.
-Это дети-алалики ,работа с ними требует правильных алгоритмов и подходов.	Здесь крайне необходимо вовремя обращаться к специалистам, в первую очередь к детским невропатологам  и  затем к логопеду.
Ясно- что родителям следует следить за речью своих малышей, ребёнок который не ходит к  двум годам, не говорит  к трем годам -это ребёнок  с биологическими проблемами. Причинами этого может быть органическое поражение мозга, но несмотря на это говорим, что в «базе» есть с чем работать, если его привести до трех лет. В этом случае его потенциал можно компенсировать приблизив к норме .Если привести после семи, то наиболее сильная пластичность мозга позади. Нервные клетки созревают, но параллельно происходит гибель неработающей нервной ткани. Так как базово функционирует ребенок в семь лет так он будет жить., и если вы не занимались до этого возраста не ждите чуда, созревшие клетки не смогут запустить «зону»- навык(речь ,интеллект, поведение)
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